
Kurs:  
Babymassage*

Dauer und Zielgruppe:
fünfwöchiger Kurs für Babys  
im Alter von 6 Wochen bis ca. 5 Monaten 

Durch die sanften Berührungen steht das 
Wohlbef inden der Babys im Vordergrund. 
Zugleich werden positive Effekte auf 
Muskulatur und Verdauung erzielt. Ein 
guter Schlaf soll ebenfalls geförder t werden. 

Seminar: Kinderkrank- 
heiten natürlich lindern

Dauer und Zielgruppe:
2-stündiger Einzeltermin für Familien  
mit Säuglingen und kleinen Kindern  

In diesem Vor trag erfahren Sie, wie man mit 
homöopathischen Mitteln und mit Hilfe der 
Naturheilkunde sein Kind beim Genesen  
unterstützen kann. Sie erhalten Tipps, um mit  
bewähr ten Hausmitteln Beschwerden wie z. B. 
Erkältungen, Fieber und Bauchweh zu lindern.

GLÜCKSKINDZEIT

Termine nach Absprache!

Weitere Infos & Anmeldung: 
Irene Ewer t – 0171/7673456

Ort: Klönhus Zinnowitz
Neue Strandstraße 43, 17454 Zinnowitz
*Teilweise erfolgt eine Rückerstattung des Kurses durch  
die Krankenkasse.

ELTERN-KIND-KURSE



 Sportgymnastik für Mütter mit Baby 

 

Dauer und Zielgruppe: 

6x nach Vereinbarung für Mütter mit Baby von 3 bis ca. 8 Monaten 

Nach Schwangerschaft und Geburt mit leichten Übungen wieder fit werden - 

und das sogar gemeinsam mit dem Baby.   

Ort:  

Klönhus Zinnowitz 

Neue Strandstraße 43 in Zinnowitz 

 

Weitere Kurs-Angebote: 

 

Kinderkrankheiten natürlich lindern 

 

 

 Termine nach Absprache 

Infos & Anmeldung: 

Irene Ewert - 0171/7673456 


